
SEMAINE N° 16

100 Jours J-O France

100 Jours J-O Angleterre

100 Jours J-O Etats Unis 100 Jours J-O Chine

Du 15 au 21 avril 2024

Sauté de poulet au soja Omelette & lardons

Salade verte

lundi 15 avril 2024

Poêlée de légumes chinoise
Œufs brouillés

Nems aux légumes

(Macaroni bio au fromage bio)

Verchicors

Orange 

aux émincés de porc

Fromage blanc

Compote 

Emincé végétal (Pois et Blé) Omelette

vendredi 19 avril 2024

mercredi 17 avril 2024 jeudi 18 avril 2024

Chou blanc à la japonaise
100 Jours J-O Japon

Salade Western (Maïs, haricots rouge, concombre)

Mac and cheese
Plat sans viande 

mardi 16 avril 2024

★ ★ ★ Une alternative sans porc sera proposée (Option sans viande) ★ ★ ★
★ ★ ★ Menus réalisés par une diététicienne diplômée ★ ★ ★

★ ★ ★ Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements ★ ★ ★

Pont Eveque

Pomme Crumble 

Flan au caramel

St Nectaire 

Pommes de terre parisienne

Blanquette de poisson 

Macédoine 

Fourme d'ambert

Riz blanc Carottes à l'anglaise

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable


